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项目一  认识钢琴
	课题
	认识钢琴

	课时
	2课时（180min）。

	教学目标
	知识技能目标：
1.认识钢琴基本构造与琴键分组，能定位基础音。
2.掌握正确手型，初步弹奏单音并辨识音高。
思政育人目标：
在音乐学习中培养专注力与耐心，感受艺术魅力，增强审美素养与文化自信。

	教学重难点
	教学重点：
1.清晰识别钢琴的基本构造（如琴键、踏板、琴身等）及白键、黑键的排列规律，能快速定位中央 C 等基础音。
2.掌握正确的弹奏手型（手指自然弯曲、手腕平稳等）和触键方法，形成规范的演奏意识。
教学难点：
1.理解黑键与白键的音程关系，尤其是升降音在琴键上的对应位置，避免混淆
2.克服手指僵硬或用力不当的问题，做到手型稳定且触键自然，协调身体各部位配合弹奏。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	第1节课：考勤（5min）→ 钢琴基本结构讲解（40min）→ 发声原理探究（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第2节课：考勤（5min）→ 钢琴键盘分区认知（40min）→ 琴键音高对应与找音练习（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	钢琴基本结构讲解（40min）
	【教师】钢琴的基本结构和发声原理（一）
一、钢琴的基本结构
（一）外部结构概览
展示钢琴整体外观图，讲解琴身（立式 / 三角形态 ）、琴盖（开合功能 ）、键盘（白键黑键布局 ）、踏板（延音 / 弱音 /sostenuto 踏板 ），说明各部分在演奏操作中的作用。
（二）内部核心构造
结合剖面示意图，剖析击弦机（榔头、联动杆等组件 ）、琴弦（不同音区琴弦的粗细 / 数量差异 ）、音板（共鸣发声关键 ），用 “击弦机如何传递手指按键动作”“琴弦振动如何带动音板” 等逻辑，串联各部件协作关系。
二、钢琴的发声原理
（一）振动发声起点
演示按下琴键时，琴键后端抬起触发击弦机，榔头敲击琴弦的过程，强调 “振动是发声基础” 。
（二）共鸣与音色塑造
讲解琴弦振动传递到音板，引发共鸣放大声音，以及不同结构（如琴身共鸣腔、琴弦材质 ）如何影响音色，结合简单实验（轻按琴弦对比有 / 无共鸣的声音差异 ）辅助理解。

【学生】思考、讨论。
	通过 “外观 + 剖面” 双视角展示，让学生清晰认识钢琴构造，理解部件协作关系，建立 “结构认知框架” 。

	发声原理探究
（35min）
	1.振动发声起点：教师演示按下琴键，琴键后端抬起触发击弦机，榔头敲击琴弦过程，引导学生观察，明确振动是发声基础，让学生思考讨论。
2.共鸣与音色塑造：讲解琴弦振动传至音板引发共鸣放大声音，结合不同结构（琴身共鸣腔、琴弦材质 ）影响音色，用轻按琴弦对比有无共鸣声音差异实验辅助理解，组织学生思考讨论。
3.总结梳理：师生共同回顾振动发声、共鸣及结构对音色影响，梳理发声原理流程，强化学生认知 。
	以演示、实验讲清 “振动→共鸣” 发声逻辑，让学生掌握声音产生本质，同时培养观察、思考能力 。


	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
快速回顾钢琴结构（外部 + 内部关键部件 ）、发声流程（按键→击弦→振动→共鸣 ），强化学生对 “结构支撑发声” 的认知。
	快速串联 “结构→发声” 的关联，强化 “构造支撑发声” 的核心认知，帮学生梳理知识脉络 。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
让学生回家观察家中钢琴（或查询钢琴图片 ），标注出记忆中的结构部件；尝试用简单文字 / 画图，描述按下琴键到听到声音的 “奇妙旅程” 。
	通过课后练习，使学生巩固所学新知识

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	钢琴键盘分区认知（40min）
	【教师】认识钢琴的键盘（二）
三、键盘的分区与规律
（一）琴键数量与分组
说明钢琴 88 键（或其他常见规格 ）的组成，聚焦白键 “7 个基本音 + 重复循环” 的规律，借助黑键 “2 个一组、3 个一组” 的排列，划分 “音组” 区域，引出 “中央 C 组” 等概念 。
（二）音高与键盘位置的关系
讲解白键音名（C、D、E、F、G、A、B ）在键盘的循环分布，结合音频演示不同位置琴键的音高差异（从低到高 / 从高到低 ），让学生直观感受 “越往右音越高，越往左音越低” 。
四、琴键与音高的对应及应用
（一）中央 C 的定位
重点标记中央 C 在键盘的位置（通常是 “小字一组 C” ），通过 “找中央 C 比赛”（老师说音名，学生快速指琴键 ），强化记忆。
（二）简单音程与琴键关联
以中央 C 为起点，演示相邻琴键的音程关系（如 C 到 D 是全音、E 到 F 是半音 ），结合琴键距离（白键 + 黑键的间隔 ）讲解，为后续弹奏打基础 。
【学生】思考、讨论。
	借黑键分组、音高演示，让学生掌握键盘基础规律，为后续学琴铺垫。

	琴键音高对应与找音练习（35min）
	开展 “听音找键” 游戏（老师弹奏单音，学生在键盘找对应琴键 ）；设置 “键盘拼图挑战”，让学生把写有音名的卡片，对应贴到琴键图的正确位置 。
	以 “听音找键 + 拼图”，强化音高与琴键关联，提升实操与思维力。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
总结键盘分组逻辑（黑键辅助辨组 ）、音高与琴键位置的关联，强调 “规律记忆 + 实践找音” 的学习方法 。
	速梳知识、强调方法，帮学生搭框架、会自主学琴 。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
让学生制作 “琴键 - 音名” 对照小卡片；每天练习 “找中央 C”，并尝试用中央 C 为起点，往上 / 往下找 3 个相邻音，录制 1 分钟 “找音小视频” 打卡 。
	通过课后练习，使学生巩固所学新知识

	教学反思
	在教学过程中设置在补充的例题练习中有几道易错题,学生在练习中的“错误体验”将会有助于加深记忆。














项目二  认识五线谱
	课题
	认识五线谱

	课时
	2课时（180min）。

	教学目标
	知识技能目标：
1.理解五线谱谱号、线间位置与音高的对应关系
2.能识别五线谱基本音符位置与时值。
思政育人目标：
借五线谱传承，感受音乐文化魅力，激发艺术学习热情 。

	教学重难点
	教学重点：
1.清晰掌握五线谱谱号、线与间的位置，明确其对应音高的规则。
2.准确识别五线谱中基本音符的位置及时值，建立音高与音符位置的关联。
教学难点：
1.理解不同谱号（高音、低音等）下线间位置对应音高的差异，避免混淆。
2.熟练运用音符位置与时值知识，快速认读简单五线谱旋律片段，实现知识向应用转化 。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	第 1 节课：考勤（5min）→ 五线谱基本元素讲解（谱号、线间等，40min）→ 音符时值与位置初识（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 2 节课：考勤（5min）→ 五线谱音高对应规则（40min）→ 音的识别实操练习（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	五线谱基本元素讲解（40min）
	【【教师】五线谱基础知识（一）
一、元素基础认知
（一）谱号解析
展示高音谱号（G 谱号）、低音谱号（F 谱号 ）形态，说明：高音谱号围绕第二线（对应 G 音 ），用于记录右手高音旋律；低音谱号环绕第四线（对应 F 音 ），负责左手低音伴奏 。
（二）线间与音高
呈现五线谱 “5 条线 + 4 个间”，结合钢琴琴键：标注 “第一线→第五线”“第一间→第四间”，演示 “位置越靠上，音高越高”；举例高音谱号下，第三线为 B 音、第二间为 A 音 ，关联琴键找对应音 。
（三）音符形态
对比展示全音符（空心符头 ）、二分音符（空心符头 + 符干 ）、四分音符（实心符头 + 符干 ）：用 “全音符像长气球（占时长 ）、四分音符像小弹珠（占时短 ）” 类比；说明符头、符干形态差异对应时值区别 。
二、实践互动巩固
（一）“元素配对” 挑战
老师说 “高音谱号第二线”“四分音符形态” 等指令，学生快速在五线谱卡片 / 课件上指认对应元素，巩固知识关联 。
（二）创意联想分享
分组讨论：用生活物品比喻五线谱元素（如 “谱号像魔法标记”“线间像楼梯台阶” ），每组派代表分享，强化理解与记忆 。
【学生】思考、讨论。
	通过解析谱号、线间音高、音符形态，系统搭建五线谱认知；以 “元素配对” 练反应、“创意联想” 促思考，用类比让知识生动，关联琴键助实践，实现 “学懂、会用、爱学” 。

	音符时值与位置初识
（35min）
	1. 音符时值讲解
展示全音符（〇）、二分音符（♩♪ ）、四分音符（♩ ）形态，说明：全音符：空心符头，时值最长（占 4 拍 ）；二分音符：空心符头 + 符干，占 2 拍 ；四分音符：实心符头 + 符干，占 1 拍 。用拍手演示：全音符 “啪 ————”（4 拍 ）、二分音符 “啪 ——”（2 拍 ）、四分音符 “啪”（1 拍 ），让学生模仿感受 。
2.音符位置关联
在高音谱号五线谱上，标注：全音符可出现在线 / 间（如第二线 ）；二分、四分音符同理，结合 “位置越高音越高”，举例 “第三线二分音符比第一线音高” 。老师指谱表音符，学生说 “时值 + 位置对应音高印象”（如 “第四间四分音符，音偏高” ） 。
3.互动巩固
“听拍辨符”：老师拍手打节奏（如 “啪 —— 啪” ），学生说出对应的音符组合（二分 + 四分 ） 。“找符挑战”：老师说 “高音谱号第三线全音符”，学生速在谱表卡片指认 。
	先拆分 “时值 + 位置”，借拍手将抽象时值直观化，再以互动练习强化 “听辨 + 定位”，关联音高为读谱弹奏奠基，用趣味衔接知识与应用，让学生高效掌握音符核心要点 。


	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
五线谱谱号（高 / 低音谱号对应音域 ）、线间与音高关系（位置越上音越高 ）、音符形态及时值（全音符 / 二分 / 四分音符的区别 ），强调 “谱号定位 + 线间找音 + 音符辨值” 是读谱基础，鼓励课后多练习巩固 。
	用简洁回顾，串联 “谱号、线间、音符” 核心知识，帮学生梳理逻辑、强化记忆；点明读谱基础地位，引导重视课后巩固，实现 “课上理解→课后熟练” 的衔接 。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
基础题：在五线谱练习本上，画出高音谱号、3 个不同线间位置的四分音符，标注音高印象；
实践题：听一段简单旋律（如儿歌片段 ），尝试用全音符 / 二分音符 / 四分音符，在五线谱上记录节奏（可借助钢琴琴键辅助找音高 ），下次课分享 。
	通过课后练习，使学生巩固所学新知识

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	五线谱音高对应规则（40min）
	【教师】五线谱中音的识别（二）
1. 讲高音谱号下，线间位置与音高的对应规律（如 “上加线 / 下加线 拓展音高” ）
2. 结合钢琴，演示 “线间位置→琴键音高” 的对应（如高音谱号第三间 = 钢琴小字二组 C ）
3. 用 “找音挑战”（说音名，学生指五线谱位置 ）巩固。
【学生】思考、讨论。
	让学生掌握 “位置→音高” 的核心规则，通过钢琴关联、互动挑战，把理论变实操，为识谱弹奏打基础。

	音的识别实操练习
（35min）
	1. 给出含不同线间音符的五线谱片段（如儿歌旋律 ）
2.  组织 “听音找位”（弹单音，学生指五线谱位置 ）、“看谱辨音”（读谱片段，学生说对应琴键 / 唱名 ）练习
3.  针对错误，对比讲解（如 “上加一线易与第一线混淆，结合音高逻辑区分” ）。
	用 “听音 + 看谱” 双实操，强化 “规则→应用” 的转化；分组互查 + 错题对比，提升独立识音、协作纠错能力，让知识落地。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1.速记回顾：五线谱音高对应规则（“位置决定音高，谱号定基准” ）
2. 强调易错点（如下加线与第一线的音高区分 ）
3. 总结实操心得（“先看谱号，再对线间，结合音高逻辑找音更准” ）。
	3 分钟快速串联 “规则 + 实操” 核心，抓易错点补漏，提炼方法，帮学生搭知识框架，强化课堂吸收。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：在五线谱上，标记 10 个随机线间位置的音名（含加线 ）2. 实践题：选一段简单旋律（如《小星星》片段 ），用五线谱标注音高位置，并用钢琴 / 唱名验证
3. 说明提交要求（书面标注 + 音频录制验证 ）。

	通过课后练习，使学生巩固所学新知识

	教学反思
	在教学过程中设置在补充的例题练习中有几道易错题,学生在练习中的“错误体验”将会有助于加深记忆。









项目三  节奏训练

	课题
	节奏训练

	课时
	2课时（180min）

	教学目标
	知识技能目标：
1.掌握音符与休止符的时值规则
2.能准确识别节奏组合类型
思政育人目标：
通过节奏训练，感受音乐韵律之美，培养耐心专注，理解节奏中蕴含的秩序与协作精神，增强艺术审美与文化感知 。

	教学重难点
	教学重点：
1.精准掌握音符与休止符的时值对应关系。
2.熟练识别、运用基础节奏组合类型 。
教学难点：
1.复杂节奏型中（如附点、切分 ），音符与休止符时值的准确把控。
2.节奏知识向实际演奏 / 创编的灵活转化，实现 “懂规则” 到 “会运用” 。


	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	第 1 节课：考勤（5min）→ 音符与休止符讲解（40min）→ 时值与形态辨识（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 2 节课：考勤（5min）→ 节奏组合规则讲解（40min）→ 节奏实操创编（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	音符与休止符讲解（40min）
	【教师】音符与休止符（一）
1.展示全音符、二分音符等音符形态，对比休止符（全休止符、二分休止符 ）外观；
2.讲解 “音符发声时长、休止符停顿时长” 的对应规则（如全音符占 4 拍，全休止符停 4 拍 ）；
3. 结合钢琴演示（弹音符 + 数拍，停顿时感受休止符 ）。
【学生】 观察音符与休止符形态差异，跟随数拍感受时值，讨论 “生活中像休止符的停顿场景（如歌曲间奏 ）”。
	通过 “形态对比 + 钢琴演示 + 生活联想”，让抽象的 “音符发声、休止符停顿” 变直观；讨论环节激活学生关联生活，理解音乐节奏里 “动静交替” 的逻辑，为后续节奏训练打基础。

	时值与形态辨识（35min）
	1. 出示含音符与休止符的节奏卡片（如 “♩ ▏♪ ▏0 ▏♩.” ），让学生说 “音符名称 + 时值、休止符名称 + 停顿拍数”；
2. 开展 “节奏模仿赛”：教师拍手 / 钢琴弹节奏（含音符、休止 ），学生模仿打拍，重点纠正停顿时长；
3. 针对错误（如休止符停拍不足 ），用 “数拍强调法”（边打拍边喊 “停够 X 拍” ）强化。
	卡片辨识” 练基础认知，“节奏模仿” 强实操应用，“分组互评 + 技巧总结” 培养自主观察、协作纠错能力；把 “识形态” 和 “控时值” 结合，让学生从 “知道规则” 到 “精准执行”，突破节奏训练的核心难点。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 快速回顾：音符与休止符的形态对应（如 “实心符头 + 符干 = 四分音符，对应四分休止符形态” ）
2. 强调易错点（休止符易少停拍，需数拍强化 ）
3. 总结 “辨识三步法”（看形态→对应时值→打拍验证 ）。
	3 分钟速记核心知识，抓 “形态 — 时值” 关联和 “休止符停拍” 易错点，提炼 “辨识三步法”，帮学生梳理清晰的学习路径，强化课堂知识吸收，为课后作业、下节课节奏组合训练做衔接。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
基础题：在五线谱本上，画出 4 种音符（全、二分、四分、八分 ）和对应休止符，标注时值；
实践题：选一首熟悉的短歌（如《生日快乐》 ），用 “♩、♪、0” 等符号，把旋律里的音符、休止符节奏标出来（可听音频数拍标注 ），下次课分享。
	通过课后练习，使学生巩固所学新知识

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	节奏组合规则讲解（40min）
	【教师】节奏组合训练（二）
1. 展示常见节奏组合（如 “♩+♪”“♪+0” ），讲解 “音符时值叠加、休止符穿插” 的组合规则（如 “短音符在前，长音符在后，休止符补空拍” ）；
2. 用钢琴弹奏不同节奏组合，让学生感受节奏变化；
3. 开展 “规则找茬” 游戏，给出错误节奏组合（如 “♩+♩+0 时值冲突” ），让学生找问题。
【学生】观察节奏组合形态，聆听感受节奏差异，参与游戏讨论规则漏洞。
	通过 “示例展示 + 钢琴演示 + 游戏互动”，让节奏组合规则具象化；游戏环节激发学生主动思考，强化对 “合理组合” 的判断能力，为实操创编打基础。

	节奏实操创编
（35min）
	1.给出节奏元素（音符、休止符若干 ），让学生分组创编节奏组合（如为儿歌《两只老虎》编新节奏 ）；
2.组织 “节奏秀”，每组展示创编成果，其他组用拍手模仿；
3. 针对创编问题（如节奏单调、时值不合理 ），引导学生调整优化
	“分组创编” 培养团队协作与创新思维，“节奏秀 + 互评” 让学生从 “执行者” 变 “创作者”；问题引导优化，帮助突破 “想得到做不好” 的难点，提升节奏运用能力。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1.快速回顾节奏组合规则（“元素搭配要合理，时值叠加有逻辑” ）；
2. 表扬创编亮点（如独特节奏型、创意运用休止符 ）；
3. 强调创编关键（“贴合音乐风格，大胆尝试创新” ）。
	5 分钟速记核心规则，肯定学生创意，强化 “规则 + 创新” 的学习收获，为课后作业和持续创作做铺垫。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1.基础题：分析一首歌曲的节奏组合，标注规则运用；
2. 实践题：为古诗《咏鹅》创编节奏组合，下次课分享演奏（拍手、敲击桌面等 ）。
	基础题巩固课堂知识，实践题让学生延续课堂创意，将节奏训练与文学、表演结合，拓宽音乐学习维度，强化知识巩固与应用。

	教学反思
	在教学过程中设置在补充的例题练习中有几道易错题,学生在练习中的“错误体验”将会有助于加深记忆。









项目四  钢琴基本演奏基础
	课题
	钢琴基本演奏基础

	课时
	4课时（360min）

	教学目标
	知识技能目标：
1.规范掌握钢琴弹奏的坐姿、手型标准。
2.熟练运用断奏、跳音、连奏的触键方法及训练要点。
思政育人目标：
通过钢琴演奏基础训练，感悟 “规范中沉淀功底，坚持里收获成长”，培养耐心、专注力；借钢琴艺术传递情感，增强对音乐美育的认同感，厚植艺术修养根基。

	教学重难点
	教学重点：
1.坐姿、手型的规范养成（“身正、臂松、手圆” ）。
2.断奏、跳音、连奏触键的动作要领与音色控制。
教学难点：
1.手型稳定性（长期习惯纠正，发力与放松的平衡 ）。
2.不同触键法（断奏 “快下快起”、连奏 “连贯转移” ）的音色差异精准把控。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材、钢琴（或电钢琴 ）

	教学设计
	第 1 课时：考勤（5min）→ 坐姿与手型知识精讲（30min）→ 模仿练习与纠错（45min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 2 课时：考勤（5min）→ 断奏触键原理讲解（30min）→ 断奏练习（单音→多音 ，45min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 3 课时：考勤（5min）→ 跳音触键特点对比（30min）→ 跳音节奏训练（45min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 4 课时：考勤（5min）→ 连奏触键连贯逻辑（30min）→ 连奏旋律练习（45min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	坐姿与手型知识精讲（30min）
	【教师】弹奏钢琴的坐姿与基本手型训练（一）
1.展示常见节奏组合（如 “♩+♪”“♪+0” ），讲解 “音符时值叠加、休止符穿插” 的组合规则（如 “短音符在前，长音符在后，休止符补空拍” ）；
2.用钢琴弹奏不同节奏组合，让学生感受节奏变化；
3. 开展 “规则找茬” 游戏，给出错误节奏组合（如 “♩+♩+0 时值冲突” ），让学生找问题。
【学生】观察节奏组合形态，聆听感受节奏差异，参与游戏讨论规则漏洞。
	通过 “示例展示 + 钢琴演示 + 游戏互动”，让节奏组合规则具象化；游戏环节激发学生主动思考，强化对 “合理组合” 的判断能力，为实操创编打基础。

	 模仿练习与纠错（45min）
	1. 给出节奏元素（音符、休止符若干 ），让学生分组创编节奏组合（如为儿歌《两只老虎》编新节奏 ）；
2. 组织 “节奏秀”，每组展示创编成果，其他组用拍手模仿；
3. 针对创编问题（如节奏单调、时值不合理 ），引导学生调整优化。

	“分组创编” 培养团队协作与创新思维，“节奏秀 + 互评” 让学生从 “执行者” 变 “创作者”；问题引导优化，帮助突破 “想得到做不好” 的难点，提升节奏运用能力。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1.快速回顾节奏组合规则（“元素搭配要合理，时值叠加有逻辑” ）
2.表扬创编亮点（如独特节奏型、创意运用休止符 ）
3. 强调创编关键（“贴合音乐风格，大胆尝试创新” ）
	5 分钟速记核心规则，肯定学生创意，强化 “规则 + 创新” 的学习收获，为课后作业和持续创作做铺垫。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1.基础题：分析一首歌曲的节奏组合，标注规则运用
2. 实践题：为古诗《咏鹅》创编节奏组合，下次课分享演奏（拍手、敲击桌面等 ）。
	通过课后练习，使学生巩固所学新知识

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	断奏触键原理讲解（30min）
	【教师】基本触键方法断奏及其训练（二）
1.示范断奏 “快下快起” 动作（手臂自然下落，手指快速触键后立即回弹 ）；
2.讲解发力逻辑（利用手臂重力，指尖主动触键 ）；
3.对比断奏与非断奏（如按键不回弹 ）的音色差异（断奏更干脆 ）。
【学生】观察示范，讨论断奏在乐曲（如《小星星》 ）中的应用场景，尝试模仿触键。
	通过 “示范 + 原理 + 对比”，让断奏触键从动作到音色清晰可感；乐曲关联讨论，理解断奏的音乐功能，为练习锚定目标。

	断奏练习（45min）
	1.给出断奏练习曲（如单音断奏 “C—E—G” ），要求 “音色干脆、手型稳定”；
2.开展 “断奏挑战赛”，记录学生触键错误（如 “回弹慢”“音色闷” ）；
3. 用 “节拍器辅助法”（设定 80 拍 / 分钟 ），训练触键节奏与发力一致性。
	“挑战赛 + 音频自查” 推动学生主动优化；节拍器辅助强化节奏与发力协同，解决断奏 “动作变形、音色不均” 难点，提升触键熟练度。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾断奏要点（“快下快起，借重力发声，保音色干脆” ）
2. 表扬练习进步（如 “音色清晰组”“节奏稳定个人” ）
3. 强调 “持续练习巩固肌肉记忆”。
	5 分钟速记核心动作与目标，肯定努力强化成就感，为课后作业和长期训练做心理动员。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制断奏练习曲音频（含单音、双音断奏 ），标注 3 处优化点
2. 实践题：为《欢乐颂》前 4 小节编配断奏伴奏，感受断奏在旋律中的作用。
	基础题巩固课堂技能，实践题拓展断奏应用；“优化标注 + 旋律编配”，让学生从 “机械练习” 转向 “音乐表达”，深化对断奏的理解。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	跳音触键特点对比（30min）
	【教师】基本触键方法跳音及其训练（三）
1.示范跳音触键（快速触键、瞬间离键，强调 “轻、快、弹” ），对比断奏（“重、稳、顿” ）
2.讲解跳音发力（手腕灵活带动，指尖敏捷弹跳 ）
3.播放跳音（如《拜厄》练习曲 ）与断奏音频，让学生辨差异。
【学生】 观察动作差异，聆听音色对比，讨论 “跳音适合的音乐情绪（活泼、灵动 ）”，尝试模仿触键。
	用 “示范 + 对比 + 音乐聆听”，清晰区分跳音与断奏的动作、音色、音乐表达；情绪讨论关联艺术感知，让技术学习有 “音乐意义”。

	跳音节奏训练（45min）
	【教师】
1. 给出跳音节奏练习（如 “♪ ♪ ♩ ▏♪ ♪ ♩.” ），要求 “节奏准、跳音灵动”
2. 组织 “跳音接力赛”，记录节奏错误（如 “音符时长不对”“跳音变断奏” ）
3. 用 “手腕甩动法”（模拟 “拍皮球” ），强化跳音发力协调性。
【学生】 分组练习，用手机拍视频自查动作，互查节奏；根据教师反馈调整，总结 “稳节奏、活手腕” 技巧。
	“接力赛 + 视频自查” 暴露问题，“拍皮球类比” 解决发力难点；分组互查推动主动优化，把 “动作规范” 转化为 “节奏精准 + 音色灵动”，突破跳音训练核心。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾跳音要点（“轻快弹跳，手腕带动，适配活泼节奏” ）
2. 表扬练习亮点（如 “节奏精准组”“跳音灵动个人” ）
3. 强调 “多听多练，感受跳音的音乐趣味”。
	5 分钟速记动作与音乐表达，肯定进步强化成就感；关联 “音乐趣味”，为课后作业和持续训练注入动力。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制跳音节奏练习音频，标注 3 处 “动作 - 节奏” 优化点
2. 实践题：用跳音弹奏《小星星》片段（“一闪一闪” 部分 ），体会跳音营造的 “活泼感”，拍视频记录。
	基础题巩固技术反思，实践题让跳音回归音乐表达；《小星星》关联熟悉旋律，降低创作门槛，强化 “技术为音乐服务” 的认知。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	连奏触键连贯逻辑（30min）
	【教师】基本触键方法连奏及其训练（四）
1. 示范连奏 “指尖连贯转移，手臂平稳接力” 动作（如 C→D→E ，手指顺滑衔接 ）
2. 讲解发力逻辑（手腕自然带动，力量连贯传递 ）
3. 对比连奏（如《小步舞曲》 ）与断奏音频，感受 “流畅旋律感”。
【学生】观察动作衔接，聆听旋律对比，讨论 “连奏适合的音乐情感（抒情、连贯 ）”，尝试模仿触键。
	以 “示范 + 对比 + 情感关联”，讲清连奏动作、发力与音乐表达；通过情感讨论，让技术学习关联艺术感染力。

	连奏旋律练习（45min）
	【教师】
1.给出连奏旋律（如《致爱丽丝》片段 ），要求 “衔接流畅、音色均匀”
2.开展 “连奏闯关赛”，记录衔接问题（如 “手指卡顿”“音色突变” ）
3. 用 “音阶滑奏法”（C 大调音阶连奏 ），强化手指接力协调性。
【学生】分组练习，用手机录音频自查连贯性，互查音色；依据教师建议调整，总结 “稳衔接、匀发力” 技巧。
	“闯关赛 + 音频自查” 暴露练习漏洞；音阶滑奏强化手指接力，解决连奏 “衔接断、音色不均” 难点，提升旋律演奏流畅度。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾连奏要点（“指尖接力，力量连贯，塑造流畅旋律” ）
2. 表扬练习进步（如 “衔接自然组”“音色统一个人” ）
3. 强调 “多感受连奏的音乐叙事性”。
	5 分钟速记核心动作与艺术价值，肯定努力增强成就感，为课后作业和持续练习赋予音乐意义。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制连奏旋律音频（含音阶、乐曲片段 ），标注 3 处优化点
2. 实践题：用连奏重新演绎《摇篮曲》，录制视频并描述 “想表达的温柔感”。
	基础题巩固技能，实践题通过经典曲目演绎，深化连奏的情感表达；“描述温柔感”，让技术练习回归音乐本质，强化知识应用与艺术感知。

	教学反思
	在教学过程中设置在补充的例题练习中有几道易错题,学生在练习中的“错误体验”将会有助于加深记忆。





项目五  常见演奏技巧训练
	课题
	常见演奏技巧训练

	课时
	3课时（270min）

	教学目标
	知识技能目标：
1.规范掌握和弦、琶音、八度演奏的指法与动作。
2.熟练运用三类技巧完成曲目片段演奏。
思政育人目标：
通过技巧训练，感悟 “千锤百炼出真章” 的坚持精神；借不同技巧的音乐表达（如和弦的厚重、琶音的流动 ），提升艺术感知力，理解音乐传递情感的多元方式。

	教学重难点
	教学重点：
1.和弦：指法排列（如三和弦 “1-3-5” 指位 ）、整齐触键。
2.琶音：手指连贯琶音（音阶式琶音指法 ）、旋律线条清晰。
3.八度：大跨度触键（手指伸展与收缩 ）、音色均匀。
教学难点：
1.和弦：多音同时发声的整齐度与音色平衡（避免 “某音突出” ）。
2.琶音：手指快速衔接的流畅性（克服 “卡顿、力度不均” ）。
3.八度：大跨度触键的准确性与手型稳定性（防 “漏音、手型变形” ）。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	第 1 课时：考勤（5min）→ 和弦训练（指法 + 整齐触键，40min）→ 和弦曲目实践（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 2 课时：考勤（5min）→ 琶音训练（连贯指法 + 旋律线条，40min）→ 琶音曲目实践（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 3 课时：考勤（5min）→ 八度训练（跨度触键 + 音色均匀，40min）→ 八度曲目实践（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	和弦训练（40min）
	【教师】和弦训练（一）
1. 示范三和弦（如 C 大三和弦 1-3-5 ）指法（手指分工、手型保持 ）；2. 讲解 “多音齐下，力量均匀” 触键要点（手腕支撑，指尖同步发力 ）；3. 对比 “整齐触键” 与 “分散触键” 的音色差异（和弦需厚重感 ）。
【学生】观察指法，模仿触键，讨论 “和弦在乐曲（如《欢乐颂》 ）中的作用（增强气势 ）”，尝试弹奏。
	通过 “示范 + 对比 + 乐曲关联”，讲清和弦指法与音乐功能；讨论环节让技术学习关联艺术表达，为实践打基础。

	 和弦曲目实践（35min）
	【教师】
1.给出和弦乐曲片段（如《致爱丽丝》和弦部分 ），要求 “指法对、音色齐”
2.开展 “和弦挑战”，记录问题（如 “手指不同步”“某音弱” ）3. 用 “慢练强化法”（40 拍 / 分钟 ），训练多音整齐发力。
【学生】分组练习，录制弹奏音频自查；根据反馈调整，总结 “稳手型、匀发力” 技巧。
	“挑战 + 音频自查” 推动学生优化；慢练强化解决多音同步难点，提升和弦演奏的准确性与音乐表现力。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾和弦要点（“指法规范，多音齐发，塑造厚重音色” ）
2. 表扬练习亮点（如 “音色整齐组”“进步明显个人” ）
3. 强调 “坚持慢练巩固肌肉记忆”。
	5 分钟速记核心技巧与目标，肯定努力强化成就感，为课后作业和持续训练做铺垫。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制和弦练习曲音频（含三和弦、七和弦 ），标注优化点2. 实践题：为《小星星》编配和弦伴奏，体会和弦对旋律的烘托作用。
	基础题巩固课堂技能，实践题让学生自主运用和弦，关联旋律创作，深化对和弦音乐功能的理解。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	琶音训练（40min）
	【教师】琶音训练（二）
1. 示范琶音指法（如 C 大调琶音 1-3-5-3-1 ，手指 “1-3-5-3-1” 有序衔接 ）
2. 讲解 “连贯流动” 触键要点（手腕跟随手指移动，力量逐音传递 ）；3. 对比 “流畅琶音” 与 “卡顿琶音” 的旋律差异（琶音需 “水流感” ）。
【学生】 观察指法，模仿弹奏，讨论 “琶音在《致爱丽丝》中的音乐效果（如烘托氛围 ）”，尝试提速练习。
	用 “示范 + 音乐对比”，讲清琶音指法与流畅性要求；乐曲讨论关联艺术感知，让技术练习有 “情感传递” 价值。

	琶音曲目实践（35min）
	【教师】
1. 给出琶音乐曲（如《土耳其进行曲》琶音片段 ），要求 “指法对、旋律流畅”
2. 组织 “琶音接力赛”，记录问题（如 “手指衔接慢”“力度不均” ）；3. 用 “音阶琶音联动法”（弹音阶后接琶音 ），强化手指连贯性。
【学生】 分组练习，用手机拍视频自查动作，互查旋律流畅度；根据教师反馈调整，总结 “活手腕、连手指” 技巧。
	“接力赛 + 视频自查” 暴露衔接问题，“音阶联动” 解决连贯性难点；分组互查推动主动优化，把 “动作规范” 转化为 “旋律灵动”，提升琶音艺术表现力。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1.快速回顾：琶音要点（“指法连贯，力量传递，塑造水流般旋律” ）；2. 表扬练习亮点（如 “旋律流畅组”“指法规范个人” ）
3. 强调 “多感受琶音的‘旋律延伸感’”。
	5 分钟速记核心动作与音乐表达，肯定努力强化成就感；关联 “旋律延伸”，为课后作业和持续练习注入艺术追求。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制琶音练习曲音频（含大调、小调琶音 ），标注 “衔接优化点”；2. 实践题：为《茉莉花》前奏编配琶音伴奏，录制视频并描述 “想营造的意境（如 ‘花开舒展’ ）”。
	基础题巩固技术反思，实践题借经典曲目，让琶音回归 “音乐叙事”；“意境描述” 推动学生从 “机械练习” 转向 “情感表达”，深化对琶音的艺术理解。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	八度训练（40min）
	【教师】八度训练（三）
1. 示范八度触键（如 C 大调八度 “1-8” ，手臂带动手指伸展，指尖同步触键 ）
2. 讲解发力（“手臂自然甩动，手指站稳琴键，避免漏音” ）
3. 对比 “规范八度” 与 “错误八度”（如 “手指没立住”“漏音” ）的音色差异。
【学生】 观察动作，模仿弹奏，讨论 “八度在《命运交响曲》中的震撼效果”，尝试控制触键力度。
	用 “示范 + 音乐对比”，讲清八度触键的 “伸展、站稳、同步” 要求；经典乐曲讨论，让技术练习关联 “气势营造” 的艺术价值。

	八度曲目实践
（35min）
	【教师】 
1. 给出八度乐曲（如《悲怆奏鸣曲》八度片段 ），要求 “触键稳、音色饱满”
2. 开展 “八度耐力赛”，记录问题（如 “手指疲劳变形”“力度衰减” ）
3. 用 “分段强化法”（把八度片段拆成 2 小节一组 ），训练持续发力稳定性。
【学生】 分组练习，用手机录音频自查音色，互查触键准确性；根据教师反馈调整，总结 “松手臂、稳指尖” 技巧。
	“耐力赛 + 音频自查” 暴露持久发力问题，“分段强化” 解决疲劳变形难点；分组互查推动主动优化，把 “技术规范” 转化为 “音乐气势”，提升八度演奏的艺术感染力。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1.快速回顾：八度要点（“手臂带动伸展，指尖站稳琴键，保音色饱满、持久” ）
2.表扬练习亮点（如 “音色厚重组”“耐力突出个人” ）
3. 强调 “慢练积累，让八度既有力量又不僵硬”。
	5 分钟速记核心动作与音乐表达，肯定努力强化成就感；“慢练积累” 的建议，为课后作业和长期训练指明方向。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制八度练习曲音频（含不同调式八度 ），标注 “触键优化点”
2. 实践题：为《黄河大合唱》选段（如 “风在吼” ）编配八度伴奏，录制视频并描述 “想传递的力量感”。
	基础题巩固八度触键的 “稳、满” 要求，实践题借经典红色曲目，让八度演奏关联 “力量传递” 的思政价值；“力量感描述”，推动技术练习向 “情感抒发 + 精神传递” 进阶，实现知识技能与思政育人的融合。

	教学反思
	在教学过程中设置在补充的例题练习中有几道易错题,学生在练习中的“错误体验”将会有助于加深记忆。
















项目六  常见调性的训练
	课题
	常见调性的训练

	课时
	3课时（270min）

	教学目标
	知识技能目标：
1.掌握 C 大调、G 大调、F 大调的调号特征（升降号 ）与音阶指法。
2.能在对应调乐曲（《大海啊，故乡》等 ）中，准确演奏、识别调性色彩。
思政育人目标：
通过不同调性乐曲训练，感受 “同一旋律换调” 的情感差异（如 C 大调的抒情、G 大调的活泼 ），理解音乐 “因调而变” 的艺术魅力；借经典曲目（《铃儿响叮当》 ），传承文化记忆，增强对音乐美育的认同感。

	教学重难点
	教学重点：
1.调号识别：C 大调（无升降 ）、G 大调（#F ）、F 大调（♭B ）的调号形态与音阶指法。
2.调性应用：在对应乐曲中，用正确指法演奏，感受调性色彩差异。
教学难点：
1.调号转换：不同调性间（如 C→G→F ）指法、升降音的快速适应（避免 “忘升 / 降号”“指法错乱” ）。
2.色彩感知：理解 “调性影响情感表达”（如 F 大调的柔和 ），并在演奏中传递差异。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	第 1 课时：考勤（5min）→ C 大调知识精讲（调号、音阶 ，35min）→ 《大海啊，故乡》演奏实践（45min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 2 课时：考勤（5min）→ G 大调知识精讲（#F 调号、音阶 ，35min）→ 《铃儿响叮当》演奏实践（45min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 3 课时：考勤（5min）→ F 大调知识精讲（♭B 调号、音阶 ，35min）→ 拜厄 NO94 演奏实践（45min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	C 大调知识精讲（调号、音阶 ，35min）
	【教师】C 大调乐曲训练——《大海啊，故乡》（一）
1. 展示 C 大调音阶（无升降号），讲解 “全全半全全全半” 音程结构
2. 示范《大海啊，故乡》C 大调主旋律音阶指法（手指自然排列，贴合琴键）
3. 对比 C 大调与其他调（如 G 大调）音阶色彩（C 大调更明亮纯粹 ）。
【学生】观察音阶结构，模仿指法弹奏，讨论 “C 大调在歌曲中营造的情感（如《大海啊，故乡》的质朴抒情 ）”。
	通过 “结构讲解 + 指法示范 + 色彩对比”，让 C 大调知识具象化；歌曲情感讨论，关联调性艺术表达，为演奏实践锚定风格。

	《大海啊，故乡》演奏实践（45min）
	【教师】
1. 逐句分析《大海啊，故乡》C 大调演奏难点（如长音时值把控、连奏衔接 ）
2. 开展 “分段演奏赛”，记录问题（如 “音阶转换卡顿”“情感表达平淡” ）
3. 用 “旋律哼唱 + 弹奏法”（先哼旋律找情感，再弹对应乐句 ），强化抒情表达。
【学生】分组练习，录制演奏视频自查；根据反馈调整，总结 “稳指法、传情感” 技巧。
	“分段赛 + 视频自查” 推动精准优化；哼唱辅助解决情感传递难点，让演奏从 “弹对音符” 到 “传递乡愁”，提升艺术感染力。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1.回顾 C 大调要点（“无升降号，音阶明亮，适配质朴抒情旋律” ）；2.表扬练习亮点（如 “情感饱满组”“指法精准个人” ）
3.强调 “牢记 C 大调色彩，为其他调学习打基础”
	5 分钟速记知识与情感关联，肯定努力强化成就感，为后续调性学习做认知铺垫。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1.基础题：录制《大海啊，故乡》C 大调演奏音频，标注 3 处优化点（含音阶、情感 ）
2.实践题：用 C 大调为古诗《静夜思》编配简易旋律，体会 “诗乐融合” 的抒情性。
	基础题巩固知识与演奏，实践题拓展 C 大调应用，借 “诗乐融合” 深化调性艺术感知，实现知识迁移与情感表达闭环。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	 G 大调知识精讲（#F 调号、音阶 ，35min）
	【教师】G 大调乐曲训练——《铃儿响叮当》（二）
1. 展示 G 大调调号（#F ），讲解 “#F 音在音阶（5 - 6 音）的位置及指法（如右手 2 指按 #F ）”
2. 示范 G 大调音阶（5 - 7 - 2 - 4 - 6 - 1 - 3 - 5 ），强调 “#F 音的倾向性（向 G 音靠拢 ）”
3. 对比 G 大调与 C 大调音阶色彩（G 大调更明亮活泼 ）。
【学生】观察调号、音阶指法，讨论 “#F 音在《铃儿响叮当》里的旋律作用（如增强跳跃感 ）”，模仿弹奏 G 大调音阶。
	用 “调号定位 + 音阶示范 + 色彩对比”，让 G 大调知识清晰可感；旋律作用讨论关联经典曲目，理解调性对音乐风格的塑造，为演奏实践做铺垫。

	《铃儿响叮当》演奏实践（45min）
	【教师】
1. 逐句拆解《铃儿响叮当》G 大调难点（如 #F 音的准确触键、跳音节奏 ）
2. 组织 “旋律接力赛”，记录问题（如 “#F 音漏弹”“跳音变断奏” ）
3. 用 “拍手打节奏 + 弹奏法”（先拍手练跳音节奏，再弹对应乐句 ），强化活泼风格。
【学生】 分组练习，用手机拍视频自查 #F 音、跳音处理；互查互纠，总结 “稳 #F 、活节奏” 技巧。

	“接力赛 + 视频自查” 暴露演奏漏洞，“拍手辅助” 解决节奏难点；分组协作推动主动优化，让 G 大调的 “活泼感” 通过演奏落地，提升音乐表现力。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 快速回顾：G 大调要点（“#F 调号，音阶活泼，#F 音强化旋律跳跃感” ）
2.表扬练习亮点（如 “#F 精准组”“节奏灵动个人” ）；3. 强调 “抓住 G 大调‘欢快底色’，延续到课后练习”。
	5 分钟速记核心知识与风格，肯定学生进步强化成就感；“欢快底色” 引导，为课后作业和持续演奏锚定情感方向。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制 G 大调音阶 +《铃儿响叮当》片段音频，标注 #F 音处理优化点
2.实践题：用 G 大调为《新年好》编配前奏，感受 “同调性不同曲” 的风格适配。
	基础题巩固 G 大调知识与演奏，实践题拓展调性应用；“风格适配” 探索，深化对 G 大调 “活泼感” 的理解，实现知识迁移与创意实践。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	F 大调知识精讲（♭B 调号、音阶 ，35min）
	【教师】G 大调乐曲训练——《铃儿响叮当》（三）
1. 纠正标题错误，重新讲解 F 大调调号（♭B ），说明 “♭B 音在音阶（4 - 5 音）的位置及指法（如左手 3 指按♭B ）”
2. 示范 F 大调音阶（4 - 6 - 1 - 3 - 5 - ♭7 - 2 - 4 ），强调 “♭B 音的柔和感（与 B 音对比 ）”
3. 对比 F 大调与 G 大调音阶色彩（F 大调更抒情舒缓 ）。
【学生】 观察调号、音阶指法，讨论 “♭B 音在拜厄 NO94 里的旋律作用（如营造悠远感 ）”，模仿弹奏 F 大调音阶。
	先纠标题错，再用 “调号定位 + 音阶示范 + 色彩对比”，让 F 大调知识清晰；关联拜厄 NO94 讨论，理解调性对练习曲风格的影响，为实践打基础。

	拜厄 NO94 演奏实践（45min）
	【教师】
1. 逐句拆解拜厄 NO94 F 大调难点（如♭B 音的准确触键、连奏衔接 ）
2. 组织 “段落挑战赛”，记录问题（如 “♭B 音漏弹”“连奏变断奏” ）
3. 用 “慢速打磨 + 提速法”（先慢练♭B 音、连奏，再逐步提速 ），强化抒情风格。
【学生】 分组练习，用手机拍视频自查♭B 音、连奏处理；互查互纠，总结 “稳♭B 、保连贯” 技巧。
	“挑战赛 + 视频自查” 暴露演奏漏洞，“慢速打磨” 解决连贯难点；分组协作推动主动优化，让 F 大调的 “抒情感” 通过拜厄 NO94 落地，提升练习曲演奏质量。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 快速回顾：F 大调要点（“♭B 调号，音阶抒情，♭B 音强化悠远感” ）
2. 表扬练习亮点（如 “♭B 精准组”“连奏流畅个人” ）
3. 强调 “牢记 F 大调色彩，对比巩固调性感知”。
	5 分钟速记核心知识与风格，肯定学生进步强化成就感；“对比巩固” 引导，为后续调性综合学习做铺垫。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制 F 大调音阶 + 拜厄 NO94 片段音频，标注♭B 音、连奏优化点
2. 实践题：用 F 大调为《送别》前两句编配简易伴奏，感受 “同调性不同曲” 的抒情适配。
	基础题巩固 F 大调知识与演奏，实践题拓展调性应用；“抒情适配” 探索，深化对 F 大调 “舒缓感” 的理解，实现知识迁移与创意实践。

	教学反思
	三课时聚焦 C、G、F 大调，借经典曲目串联知识。C 大调借《大海啊，故乡》练抒情表达，G 大调凭《铃儿响叮当》磨活泼节奏，F 大调以拜厄 NO94 强精准触键。教学中借 “分组赛 + 视频自查” 促学生优化，用 “风格关联法” 助理解调性色彩。但仍存不足：调号转换时，部分学生指法、升降音适应慢；调性色彩感知仅靠听觉，缺多感官联动。后续可增 “调号手势记忆”“同旋律变调对比唱” 环节，强化知识衔接与艺术感知，让调性训练从 “弹对音符” 向 “传情表意” 深化 。















项目七  键盘上的大小调音阶
	课题
	键盘上的大小调音阶

	课时
	3课时（270min）

	教学目标
	知识技能目标：
1.掌握大调音阶 “全全半全全全半” 的音程结构与指法（以 C 大调为例，延伸至其他大调 ）。
2.理解小调音阶（自然小调 “全半全全半全全” ）的结构、指法，区分大小调音阶色彩差异。
3.能在键盘上准确构建、弹奏大小调音阶，识别调式转换。
思政育人目标：
通过大小调音阶的学习，感受 “同一键盘，不同调式” 的音乐变化，理解艺术创作中 “规则与创新” 的辩证关系；借经典调式（如 C 大调的明亮、a 小调的柔和 ）的文化表达，增强对音乐美育的认同感，传承音乐文化基因。

	教学重难点
	教学重点：
1.大小调音阶的音程结构（大调音阶 “全全半” 、自然小调 “全半全” ）。
2.大小调音阶的指法规范与键盘弹奏（如 C 大调、a 小调指法 ）。
教学难点：
1.大小调音阶音程结构的灵活应用（不同调式的音程换算、指法迁移 ）。
2.大小调色彩差异的感知与表达（如 C 大调明亮、a 小调柔和的音乐风格传递 ）。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	第 1 课时：考勤（5min）→ 大调音阶的构成（结构 + 指法，40min）→ 大调音阶键盘实践（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 2 课时：考勤（5min）→ 小调音阶的构成（结构 + 指法，40min）→ 小调音阶键盘实践（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 3 课时：考勤（5min）→ 大小调转换与调式色彩对比（40min）→ 综合演奏与创作实践（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	大调音阶的构成（结构 + 指法，40min）
	【教师】大调音阶的构成（一）
1.以 C 大调音阶为例，在键盘演示 “全全半全全全半” 音程结构，讲解指法（右手 1-2-3-1-2-3-4-1，左手反向 ）
2.对比错误指法（如手指跨度过大 / 过小 ），分析对音准、流畅度的影响
3.播放 C 大调音阶经典乐曲片段（如《小星星》C 大调版 ），关联结构与音乐效果。
【学生】观察键盘演示，模仿指法弹奏，讨论 “大调音阶结构在乐曲里的作用（如营造明亮感 ）”。
	通过 “演示 + 对比 + 乐曲关联”，让大调音阶结构、指法具象化；讨论乐曲作用，理解技术学习的艺术价值，为实践打基础。

	大调音阶键盘实践（35min）
	【教师】
1.给出 C、G、F 大调音阶练习，要求 “结构准、指法稳”
2. 开展 “音阶挑战”，记录问题（如 “半音位置错”“指法变形” ）；3. 用 “慢练 + 提速法”（先 40 拍 / 分钟慢练，逐步提至 80 拍 ），强化肌肉记忆。
【学生】分组练习，用手机录制弹奏视频，自查自纠；组内互评，总结 “稳结构、顺指法” 技巧。
	“挑战 + 视频自查” 推动精准练习；慢练提速法解决流畅度难题，分组互评培养自主优化能力，让知识从 “听懂” 到 “弹熟”。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾大调音阶要点（“全全半结构，C 大调指法模板，适配明亮曲风” 
2. 表扬练习亮点（如 “结构精准组”“进步明显个人” ）
3. 强调 “牢记指法逻辑，为其他大调迁移打基础”。
	5 分钟速记核心知识与练习成果，肯定努力强化成就感；点明 “指法迁移”，为后续学习做衔接铺垫。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制 C、G、F 大调音阶弹奏音频，标注 3 处优化点（含结构、指法 ）
2. 实践题：用大调音阶为《欢乐颂》片段编配简单伴奏，感受大调明亮风格。
	基础题巩固知识技能，实践题拓展应用；借《欢乐颂》编配，深化大调音阶结构与艺术表达的关联，实现知识迁移。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	小调音阶的构成（结构 + 指法，40min）
	【教师】小调音阶的构成（二）
1. 以 a 自然小调为例，在键盘演示 “全半全全半全全” 音程结构，对比大调音阶（C 大调 ）找差异（半音位置不同 ）
2. 示范 a 小调音阶指法（右手 1 - 2 - 3 - 1 - 2 - 3 - 4 - 1 ，注意♭3 音指法 ）
3. 播放 a 小调乐曲（如《绿袖子》片段 ），感受 “柔和、忧郁” 色彩，关联结构与情感。
【学生】 观察键盘演示，模仿指法弹奏，讨论 “小调音阶结构如何塑造情感（如《绿袖子》的悠远 ）”。
	用 “对比大调 + 乐曲聆听”，让小调结构、指法、情感清晰关联；讨论环节深化 “技术→艺术” 的理解，为实践定风格。

	小调音阶的构成（结构 + 指法，40min）
	【教师】
1. 给出 a、e、d 自然小调音阶练习，要求 “结构准、♭音（如 a 小调♭3 ）触键稳”
2. 组织 “音阶诊断赛”，记录问题（如 “♭音漏弹”“指法混乱” ）3. 用 “唱名强化法”（边弹边唱 “la - do - re - mi - sol - ♭si - re - la” ），巩固音程记忆。
【学生】 分组练习，用手机拍视频自查♭音、指法；互查互纠，总结 “记结构、稳♭音” 技巧。
	“诊断赛 + 视频自查” 暴露演奏漏洞，“唱名辅助” 解决音程记忆难点；分组协作推动主动优化，让小调音阶从 “知识” 变 “演奏能力”。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 快速回顾：小调音阶要点（“全半全结构，a 小调指法模板，适配柔和曲风” ）
2. 表扬练习亮点（如 “♭音精准组”“情感传递个人” ）
3. 强调 “对比大小调结构，深化调式感知”。
	5 分钟速记核心知识与情感表达，肯定努力强化成就感；点明 “对比大小调”，为综合学习做衔接。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制 a、e、d 自然小调音阶弹奏音频，标注 3 处优化点（含结构、♭音 ）
2. 实践题：用小调音阶为《送别》片段编配伴奏，传递 “忧伤感”，录制创意片段。
	基础题巩固知识技能，实践题借经典曲目（《送别》 ）深化小调情感表达；创意录制推动 “技术→艺术创作” 的跨越，落实思政育人中 “艺术传递情感” 的价值。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	大小调转换与调式色彩对比（40min）
	【教师】调（三）
1. 以 C 大调与 a 小调为例，演示 “同主音大小调” 转换（键盘上对比 C 大调音阶与 a 小调音阶 ），讲解 “音程结构切换（全全半→全半全 ）”“♭音添加（如 a 小调♭3 ）”
2. 播放同旋律不同调式乐曲（如《小星星》C 大调与 c 小调版 ），对比 “明亮→忧郁” 色彩差异
3. 引导讨论 “调式转换在音乐创作中的作用（如情绪转折 ）”。
【学生】 观察转换演示，聆听乐曲对比，分组讨论调式转换的音乐意义，尝试用键盘切换 C 大调与 a 小调音阶。
	用 “演示 + 对比聆听 + 讨论”，让大小调转换的 “结构变、色彩变” 直观可感；关联创作作用，理解调式是音乐情绪的 “调色盘”，为实践打基础。

	综合演奏与创作实践（35min）
	【教师】 
1. 给出综合任务：用 C 大调、a 小调为《生日快乐》编两段旋律（一段明亮、一段柔和 ），要求 “调式转换清晰，旋律适配色彩”
2. 开展 “调式创意赛”，记录问题（如 “转换衔接卡顿”“色彩表达模糊” ）
3. 用 “主题词引导法”（如 “明亮用跳音、柔和用连奏” ），强化风格差异。
【学生】 分组创作，录制旋律片段，标注调式转换设计；组间互评，总结 “调式适配情感” 的技巧（如大调配阳光场景、小调配抒情场景 ）。
	“创意赛 + 主题词引导” 推动主动创作，“互评总结” 深化调式与情感的关联；让学生从 “知识学习者” 变 “音乐创作者”，突破 “懂规则不会用” 的难点。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 快速回顾：大小调转换要点（“同主音调式切换，结构变（全全半↔全半全 ）、色彩变（明亮↔柔和 ），服务情绪表达” ）
2. 表扬创作亮点（如 “转换自然组”“色彩鲜明个人” ）
3. 强调 “调式是音乐情绪的画笔，多尝试就能‘画’出故事”。
	5 分钟速记核心知识与创作成果，肯定创意强化成就感；“音乐画笔” 比喻，为课后持续创作赋予诗意，深化思政育人中 “艺术传递情感” 的认知。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制 C 大调转 a 小调音阶 +《生日快乐》创意片段，标注调式转换优化点。
2. 实践题：选一首喜欢的歌曲（如《平凡之路》 ），尝试用大小调转换改编片段，描述情绪变化。
	基础题巩固课堂技能，实践题拓展到流行音乐改编，让调式转换从 “古典练习” 融入日常喜好；“描述情绪” 强化艺术感知，实现知识迁移与思政育人闭环。

	教学反思
	本次课借 “同旋律不同调式” 对比，让抽象知识变直观，学生创意赛热情高，但 “调式转换衔接” 仍有卡顿。后续可增加 “音阶接龙” 游戏（小组接力切换调式音阶 ），强化肌肉记忆；在创作中提供 “转换过渡句” 模板（如用半音阶衔接 ），降低难度。“错误体验” 设计（故意弹错调式色彩 ），让学生反向感知 “规范表达” 的重要性，加深调式与情感的关联记忆。
















项目八  为歌曲编配和弦
	课题
	为歌曲编配和弦

	课时
	2课时（180min）。

	教学目标
	知识技能目标：
1.掌握歌曲和弦选配原则（如 “旋律音为和弦音”“强拍配稳定和弦” ）。
2.熟练运用基本调内和弦连接（如 C 大调 “Ⅰ→Ⅳ→Ⅴ→Ⅰ” ），完成简单歌曲编配。
思政育人目标：
通过为歌曲编配和弦，感受 “简单音符 + 和弦” 的艺术增值，理解 “协作（旋律与和弦 ）创造美好” 的哲理；借经典歌曲（如《我和我的祖国》 ）编配，传递爱国情感，增强文化自信。

	教学重难点
	教学重点：
1.和弦选配：依据旋律音、节拍强弱，选适配和弦（如 C 大调常用 Ⅰ、Ⅳ、Ⅴ 级和弦 ）。
2.和弦连接：基本调内（如 C 大调 ）和弦连接的逻辑（“稳定→不稳定→稳定” ）与指法。
教学难点：
1.和弦选配的灵活性（同一旋律，不同和弦适配不同情感，如《送别》用 C 或 Am 营造差异 ）。
2.和弦连接与旋律的融合（避免 “和弦对但旋律‘打架’”，实现 “一加一大于二” 的艺术效果 ）。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	第 1 课时：考勤（5min）→ 歌曲中和弦的选配（原则 + 实践，40min）→ 和弦选配课堂练习（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 2 课时：考勤（5min）→ 基本调内的和弦连接（逻辑 + 指法，40min）→ 编配综合实践（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	歌曲中和弦的选配（原则 + 实践，40min）
	【教师】歌曲中和弦的选配（一）
1. 以《送别》C 大调片段为例，讲解和弦选配三原则：旋律音优先（如 “长亭外” 旋律音 5 选 G 和弦 ）、强拍用稳定和弦（如第一拍用 C 和弦 ）、情感适配（如 “古道边” 用 Am 和弦添抒情 ）
2. 对比错误选配（如强拍用 Dm 和弦 ），分析对情感破坏
3. 布置小任务：为《送别》前两句选和弦，组内交流差异。
【学生】观察讲解，聆听对比，分组完成选配，讨论 “不同和弦（C/Am/F ）对‘离愁’的不同表达”。
	借经典歌曲《送别》，用 “示范 + 对比 + 实践” 讲清选配原则；情感讨论让技术关联艺术表达，为后续编配定基调。

	和弦选配课堂练习（35min）
	【教师】
1. 给出《我和我的祖国》C 大调片段（“我和我的祖国，一刻也不能分割” ），要求 “按原则选配，标注情感设计”
2. 开展 “和弦创意赛”，记录问题（如 “旋律音与和弦音冲突”“情感标注笼统” ）
3. 用 “哼唱旋律 + 改和弦” 法（先哼旋律找情感，再调整和弦适配 ），优化表达。
【学生】分组练习，录制选配音频，组内互评；根据教师反馈，总结 “贴旋律、传情感” 技巧。
	“创意赛 + 哼唱辅助” 推动精准创作；互评总结深化 “和弦是情感画笔” 认知，把 “知识听懂” 变 “艺术会用”。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾选配要点（“旋律音是根，强拍稳是基，情感适配是魂，和弦为旋律‘画表情’” ）
2. 表扬练习亮点（如 “情感精准组”“创意和弦个人” ）
3. 强调 “记住：同一旋律，不同和弦能讲不同故事”。
	5 分钟速记知识与创作感悟，肯定创意强化成就感；“讲不同故事” 比喻，为课后作业注入艺术期待。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制《我和我的祖国》选配音频，标注 3 处优化（含情感设计 ）
2. 实践题：为《歌唱祖国》选 1 段，用 “明亮 / 激昂” 两种情感编配和弦，写 200 字设计说明。
	基础题巩固课堂技能，实践题借爱国歌曲深化思政；设计说明倒逼思考 “技术 - 情感” 关联，实现知识迁移与价值传递闭环。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	 基本调内的和弦连接（逻辑 + 指法，40min）
	【教师】基本调内的和弦连接（二）
1.以 C 大调 “Ⅰ（C）→Ⅳ（F）→Ⅴ（G7）→Ⅰ（C）” 为例，讲解连接逻辑（稳定→动荡→回归稳定，像 “出发 - 探索 - 回家” ）2.示范指法（右手 C 和弦 1-3-5 指，F 和弦 1-2-5 指，G7 和弦 2-5-7 指 ），强调 “手指衔接顺，手腕跟移动”
3. 对比 “流畅连接” 与 “卡顿连接” 的听觉差异（如 G7 到 C 的 “回家感” ）。
【学生】观察演示，模仿连接，讨论 “连接逻辑在《我和我的祖国》里的作用（如‘推动旋律向前’ ）”，尝试提速练习。
	用 “逻辑比喻 + 指法示范 + 对比”，让和弦连接从 “规则” 变 “音乐流动”；关联爱国歌曲，强化 “技术为情感服务” 认知。

	编配综合实践（35min）
	【教师】
1.布置任务：用 C 大调 “Ⅰ→Ⅳ→Ⅴ→Ⅰ” 连接，为《我和我的祖国》编完整和弦，要求 “连接顺、情感浓”
2.组织 “编配验收赛”，记录问题（如 “连接生硬破坏情感”“和弦与旋律‘打架’” ）
3. 用 “分段打磨法”（拆成 “前奏 - 主歌 - 副歌”，逐段优化连接与情感 ），提升质量。
【学生】分组实践，录制编配视频，组间互评；总结 “连接顺、情感连” 技巧（如副歌用 G7 推高潮 ）。
	“验收赛 + 分段打磨” 推动精细创作；互评总结突破 “技术与情感两张皮” 难点，让编配从 “完成任务” 到 “传递心声”。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾连接要点（“逻辑是骨（稳定 - 动荡 - 稳定 ），指法是筋（顺衔接 ），情感是血（贯穿始终 ），连接让旋律‘站起来、动起来’” ）
2. 表扬实践亮点（如 “连接丝滑组”“情感递进个人” ）
3. 强调 “记住：和弦连接是旋律的‘隐形导演’，推动故事发展”。
	5 分钟速记知识与艺术价值，肯定成果强化成就感；“隐形导演” 比喻，深化对连接作用的理解，为课后巩固锚定认知。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制 C 大调 “Ⅰ→Ⅳ→Ⅴ→Ⅰ” 连接音频，标注 3 处优化（含情感推动设计 ）
2. 实践题：用该连接为《我和我的祖国》副歌编配，写 150 字 “连接如何推高潮” 说明。
	基础题巩固技术，实践题借爱国歌曲强化思政；“推动高潮说明” 倒逼思考 “技术 - 情感” 协同，实现知识巩固与价值传递双提升。

	教学反思
	两课时围绕 “为歌曲编配和弦”，借经典曲目《送别》《我和我的祖国》实现 “技术 + 思政” 融合。优势：用 “对比 - 实践 - 创意赛” 让知识落地，思政自然融入艺术表达。不足：部分学生 “情感 - 技术” 融合仍生硬，后续可增 “名家编配赏析”（如《我和我的祖国》原版和弦 ），学 “大师如何用和弦讲深情”；设计 “错误编配诊断” 环节，用 “找错 - 改对” 深化记忆，让 “技术为情感服务” 更扎实 。











项目九  常见伴奏音型的训练（乐谱）
	课题
	常见伴奏音型的训练（乐谱）

	课时
	2课时（180min）。

	教学目标
	知识技能目标：
1.掌握 3 - 4 种常见伴奏音型（如柱式和弦、分解和弦、半分解和弦 ）的乐谱形态与弹奏指法。
2.能识别、弹奏乐谱中的伴奏音型，分析其对旋律的烘托作用（如柱式和弦增强气势 ）。
思政育人目标：
通过伴奏音型学习，理解 “小音型有大作用”（如分解和弦让旋律更灵动 ），感受音乐 “分工协作” 之美；借经典曲目（如《黄河大合唱》 ）的音型运用，传递团结奋进精神，厚植家国情怀。

	教学重难点
	教学重点：
1.常见伴奏音型的乐谱识别（柱式、分解、半分解的音符排列 ）与指法规范（如分解和弦的手指顺序 ）。
2.伴奏音型与旋律的基础适配（如激昂旋律配柱式，抒情旋律配分解 ）。
教学难点：
1.复杂伴奏音型的节奏把控（如切分节奏的分解和弦，避免 “节奏乱、重音错” ）。
2.伴奏音型的艺术表达（同一旋律，不同音型传递不同情感，如《茉莉花》用分解或半分解的差异 ）。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	第 1 课时：考勤（5min）→ 几种常见的伴奏音型（识别 + 指法，45min）→ 音型弹奏与分析（40min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 2 课时：考勤（5min）→ 伴奏音型的运用（适配原则 + 实践，45min）→ 综合编配与演奏（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	几种常见的伴奏音型（识别 + 指法，45min）
	【教师】几种常见的伴奏音型（一）
1. 展示柱式（如 C 和弦 1-3-5 同时发声 ）、分解（1-5-3-5 ）、半分解（1-3-5-3 ）音型乐谱，讲解识别（音符排列）、指法（柱式用 1-3-5 指等 ）
2. 对比错误指法（如分解和弦手指顺序乱 ），分析对节奏、音色影响
3. 播放《欢乐颂》不同音型伴奏（柱式激昂、分解抒情 ），关联音型与情感。
【学生】观察演示，模仿弹奏，讨论 “哪种音型（分解 / 柱式 ）更适合《小星星》（分解适配灵动 ）”。
	用 “乐谱 + 对比 + 乐曲关联”，让音型知识具象；讨论经典曲目，为后续运用定情感基调。

	音型弹奏与分析（40min）
	【教师】
1. 给出《我和我的祖国》片段，要求用柱式、分解音型弹奏，标注情感差异
2. 开展 “音型诊断赛”，记录问题（如 “分解和弦节奏乱”“柱式重音错” ）
3. 用 “拍手打节奏 + 弹奏” 法（先拍手练节奏，再弹对应音型 ），优化表达。
【学生】分组练习，录制弹奏音频，组内互评；总结 “稳节奏、传情感” 技巧（如分解和弦慢练找连贯 ）。
	“诊断赛 + 拍手辅助” 推动精准练习；互评总结深化 “音型是情感画笔” 认知，把知识变演奏能力。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾音型要点（“柱式筑气势、分解传灵动，音型为旋律‘画表情’” ）
2. 表扬练习亮点（如 “节奏精准组”“情感传递个人” ）
3. 强调 “记住：同一旋律，不同音型能讲不同故事”。
	5 分钟速记知识与演奏感悟，肯定努力强化成就感；“讲不同故事” 比喻，为课后作业注入期待。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制《我和我的祖国》音型弹奏，标注优化点（节奏 / 情感 ）
2. 实践题：为《茉莉花》选片段，用 2 种音型编配，写 100 字情感对比。
	基础题巩固技能，实践题借经典曲目拓展；情感对比倒逼思考 “技术 - 艺术” 关联，实现知识迁移。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	伴奏音型的运用（适配原则 + 实践，45min）
	【教师】伴奏音型的运用（二）
1. 讲解适配原则（激昂旋律配柱式、抒情配分解 ）
2. 以《黄河大合唱》（柱式筑气势 ）、《茉莉花》（分解传柔美 ）为例，示范运用
3. 布置任务：为《歌唱祖国》选片段，用柱式、分解音型编配，对比情感差异。
【学生】分组实践，录制编配音频，讨论 “音型（柱式 ）如何强化《歌唱祖国》的力量感”。
	“原则 + 经典曲目示范”，让运用从规则变创作；《黄河大合唱》关联思政，深化音型艺术 + 价值双认知。

	综合编配与演奏（35min）
	【教师】
1.布置任务：用 2 种音型为《我和我的祖国》编配，要求 “适配情感、衔接自然”
2.开展 “编配验收赛”，记录问题（如 “音型切换生硬”“情感不连贯” ）
3.用 “分段打磨法”（拆前奏 - 主歌 - 副歌，逐段优化 ），提升质量。
【学生】分组创作，组间互评，总结 “音型切换顺、情感连” 技巧（如主歌分解→副歌柱式 ）。
	“验收赛 + 分段打磨” 推动精细创作；互评总结突破 “懂规则不会用” 难点，让学生从学习者变创作者。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾运用要点（“音型选对情感，切换顺、呼应旋律，让音乐‘活’起来” ）
2. 表扬编配亮点（如 “切换自然组”“情感饱满个人” ）
3. 强调 “音型是音乐‘拼图块’，拼对了才有故事感”。
	5 分钟速记知识与创作成果，肯定创意强化成就感；“拼图块” 比喻，深化音型协作认知，为课后巩固锚定方向。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1.基础题：录制《我和我的祖国》综合编配，标注音型切换优化点
2. 实践题：选《保卫黄河》片段，用音型编配凸显 “战斗气势”，写设计说明。
	基础题巩固技能，实践题借《保卫黄河》强化思政（团结奋进 ）；设计说明倒逼思考 “技术 - 思政” 关联，实现知识迁移与价值传递闭环。

	教学反思
	两课时围绕 “伴奏音型”，借经典曲目实现技术 + 思政融合。优势：“对比 - 实践 - 互评” 让知识落地，《黄河大合唱》等关联思政自然。不足：复杂节奏音型（如切分分解和弦 ）训练浅，部分学生切换仍生硬。后续增 “复杂音型专项练”（如切分节奏慢练 ），设 “音型接力编配” 游戏，强化切换流畅度；用 “错误案例诊断”（如音型与情感错配 ），深化原则理解，让音型运用从 “会弹” 到 “弹活” 。












项目十  副三和弦在歌曲伴奏中的运用
	课题
	 副三和弦在歌曲伴奏中的运用

	课时
	3课时（270min）

	教学目标
	知识技能目标：
1.掌握副三和弦（如 Ⅱ、Ⅲ、Ⅵ、Ⅶ 级和弦 ）的构成（以 C 大调为例 ）、标记与功能（色彩性、倾向性 ）。
2.能规范弹奏副三和弦，理解其在歌曲伴奏中 “丰富和声色彩、推动旋律发展” 的作用。
思政育人目标：
通过副三和弦学习，感受 “和声‘配角’也能出彩”（如 Ⅵ 级和弦的抒情性 ），理解 “多元协作（主和弦 + 副和弦 ）让音乐更丰满”；借经典歌曲（如《我和我的祖国》 ）的副和弦运用，传递细腻情感，厚植家国情怀。

	教学重难点
	教学重点：
1.副三和弦的基础知识：C 大调 Ⅱ（Dm）、Ⅲ（Em）、Ⅵ（Am）、Ⅶ（Bdim）和弦的构成（音符组合 ）、标记与功能（如 Am 和弦的抒情性 ）。
2.副三和弦的弹奏规范：指法（如 Dm 和弦的手指排列 ）、触键（清晰、连贯 ）。
教学难点：
1.副三和弦的基础知识：C 大调 Ⅱ（Dm）、Ⅲ（Em）、Ⅵ（Am）、Ⅶ（Bdim）和弦的构成（音符组合 ）、标记与功能（如 Am 和弦的抒情性 ）。
2.副三和弦的弹奏规范：指法（如 Dm 和弦的手指排列 ）、触键（清晰、连贯 ）。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	第 1 课时：考勤（5min）→ 副三和弦的基础知识（构成 + 功能，55min）→ 知识巩固练习（30min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 2 课时：考勤（5min）→ 副三和弦弹奏训练（指法 + 触键，55min）→ 弹奏实践与纠错（30min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）
第 3 课时：考勤（5min）→ 副三和弦的运用（歌曲伴奏编配，60min）→ 综合实践与评价（30min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	副三和弦的基础知识（构成 + 功能，55min）
	【教师】副三和弦的基础知识（一）
1. 以 C 大调为例，讲解副三和弦（Ⅱ 级 Dm、Ⅲ 级 Em 等）的构成（如 Dm 由 2 - 4 - 6 音组成 ）、功能（Dm 增添灵动，Em 烘托温暖 ）
2. 对比主三和弦（C、F、G ）与副三和弦的听觉差异（主和弦稳定，副和弦添彩 ）
3. 播放《我和我的祖国》含副三和弦片段，分析 “Am 和弦如何让‘浪花’更抒情”。
【学生】观察键盘演示，分组讨论副三和弦在歌曲里的 “加分作用”，尝试构建 Dm、Em 和弦。
	用 “演示 + 对比 + 经典歌曲”，让副三和弦知识具象；关联《我和我的祖国》，赋予知识情感价值，为后续实践打基础。

	 知识巩固练习（30min）
	【教师】
1.给出 C 大调副三和弦练习题（如 “判断 Dm 和弦构成是否正确”“标注 Em 和弦在《送别》中的功能” ）
2.开展 “知识闯关赛”，记录错误（如 “和弦构成音混淆”“功能描述笼统” ）
3.用 “编口诀 + 实例”（如 “Dm 灵动像小溪，Em 温暖似阳光” ）强化记忆。
【学生】分组闯关，组内互评错题；根据教师反馈，总结 “记构成、明功能” 技巧。
	“闯关赛 + 口诀辅助” 推动知识巩固；互评总结深化对副三和弦 “为旋律添彩” 的认知，把 “听懂” 变 “会用”。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾副三和弦要点（“构成是基石，功能是画笔，副和弦为旋律‘画细节’” ）
2. 表扬练习亮点（如 “知识精准组”“创意口诀个人” ）
3. 强调 “记住：副和弦虽‘副’，却能让音乐更生动”。
	5 分钟速记知识与练习成果，肯定努力强化成就感；“画细节” 比喻，为课后作业做衔接铺垫。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制 C 大调副三和弦构建音频，标注功能描述
2. 实践题：为《我和我的祖国》选一句，用副三和弦（Am/Dm ）优化伴奏，写 100 字设计说明。
	基础题巩固知识，实践题借经典歌曲深化应用；设计说明倒逼思考 “技术 - 情感” 关联，实现知识迁移。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	副三和弦弹奏训练（指法 + 触键，55min）
	【教师】副三和弦弹奏训练（二）
1. 示范 C 大调副三和弦指法（Dm 用 1 - 2 - 4 指，Em 用 1 - 3 - 5 指等 ）、触键（清晰连贯，指尖发力 ）
2. 对比错误弹奏（如触键过重生硬、过轻模糊 ）
3. 布置 “弹奏接力” 练习（Dm→Em→Am→Bdim→C ），要求 “指法准、触键稳”。
【学生】思考、讨论。
	“示范 + 对比 + 接力练习”，让弹奏技能从知识变能力；视频自查、互评推动主动优化，为歌曲运用筑牢技术基础。

	 弹奏实践与纠错（30min）
	【教师】
1. 给出《我和我的祖国》片段，要求用副三和弦弹奏，标注 “指法、触键优化点”
2. 开展 “弹奏诊断赛”，记录问题（如 “换和弦指法卡顿”“触键忽强忽弱” ）
3. 用 “慢练 + 节拍器” 法（40 拍 / 分钟慢练，逐步提速 ），强化肌肉记忆。
【学生】分组实践，根据诊断结果调整；总结 “流畅弹奏” 技巧（如提前预换指法 ）。
	“诊断赛 + 慢练法” 解决弹奏难点；分组实践让技术落地，为 “歌曲运用” 储备能力。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1.回顾弹奏要点（“指法是路径，触键是表情，副和弦弹奏要‘准且有戏’” ）
2.表扬练习亮点（如 “流畅弹奏组”“表情到位个人” ）
3. 强调 “记住：指尖功夫，能让副和弦‘开口讲故事’”。
	5 分钟速记技术与艺术感悟，肯定进步强化成就感；“讲故事” 比喻，为课后作业注入期待。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制《我和我的祖国》副三和弦弹奏优化版，标注 3 处进步
2. 实践题：为《虫儿飞》选一段，用副三和弦（Am/Dm ）弹奏，描述 “触键如何传情感（如轻柔触键显忧伤 ）”。
	基础题巩固技能，实践题借抒情歌曲深化触键与情感关联；描述感悟倒逼思考 “技术 - 艺术” 融合，实现能力迁移。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	副三和弦的运用（歌曲伴奏编配，60min）
	【教师】副三和弦的运用（三）
1. 讲解运用三原则：主和弦（C/F/G ）打底，副和弦（Am/Dm ）添彩；情感适配（如《送别》用 Am 增抒情 ）；段落呼应（主歌用 Dm，副歌用 Em ）
2. 以《我和我的祖国》“我和我亲爱的祖国” 为例，示范 “C→Am→F→G” 编配，对比 “只用主和弦” 的单调
3. 布置任务：为《我和我的祖国》副歌编配，要求 “副和弦添彩，情感更饱满”。
【学生】分组实践，讨论 “Am 和弦如何让‘永远给我碧浪清波’更深情”，尝试编配。
	“原则 + 示范 + 经典歌曲”，让运用从规则变创作；关联《我和我的祖国》，强化思政与艺术融合，为实践定方向。

	合实践与评价（30min）
	【教师】
1.组织 “编配验收赛”，播放学生作品，记录问题（如 “副和弦突兀”“情感没递进” ）
2.用 “旋律为主，编配为辅” 思路，指导优化（如 “副歌 Am 换 C，增强归属感” ）；
3. 开展 “最佳添彩奖” 互评，总结 “副和弦用得巧” 的技巧（如 “关键句用副和弦点睛” ）。
【学生】分组展示编配，互评互纠；录制优化版，标注 “添彩设计”（如 “副歌 Am 让情感升级” ）。
	“验收赛 + 互评优化” 推动精准创作；“旋律为主” 思路解决 “副和弦突兀” 难点，让技术回归艺术表达，深化 “主副协作传情” 的认知。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾运用要点（“主副和弦协作，像‘红花配绿叶’，副和弦是旋律的‘情感催化剂’” ）
2. 表扬实践亮点（如 “添彩巧妙组”“情感递进个人” ）
3. 强调 “记住：副和弦虽小，用好能让歌曲‘直击人心’”。
	5 分钟速记知识与创作感悟，肯定创意强化成就感；“催化剂” 比喻，为课后作业与持续创作做价值升华。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1.基础题：录制《我和我的祖国》编配优化版，标注 “副和弦添彩点”
2. 实践题：为《歌唱祖国》选片段，用副三和弦（Em/Dm ）编配，写 200 字 “添彩设计” 说明（含思政关联，如 “Dm 让‘歌唱’更激昂” ）。
	基础题巩固技能，实践题借《歌唱祖国》强化思政（爱国热情 ）；设计说明倒逼思考 “技术 - 思政” 融合，实现知识迁移与价值传递闭环。

	教学反思
	三课时围绕 “副三和弦”，借《我和我的祖国》等经典，实现技术 + 思政融合。优势：“实践 - 纠错 - 优化” 闭环让知识落地，思政关联自然。不足：复杂段落编配（如《黄河大合唱》多情绪）时，部分学生 “副和弦运用生硬”，说明 “多情绪适配” 训练不足。后续增 “歌曲情绪切片” 练习，用 “情绪 - 副和弦” 词卡匹配，深化复杂场景运用；设 “编配优化工作坊”，让学生在《在希望的田野上》等实践中，打磨 “主副协作” 的平衡感，让副三和弦真正成为歌曲的 “情感画笔” 。



















项目十一  配弹儿歌的基本步骤与原则
	课题
	配弹儿歌的基本步骤与原则

	课时
	1课时（90min）。

	教学目标
	知识技能目标：
1.掌握配弹儿歌的 4 步流程（分析旋律→选伴奏音型→配和弦→调整优化 ）。
2.能运用 “童趣适配原则”（如活泼旋律选跳音伴奏、抒情旋律选连音 ），完成 1 - 2 首儿歌配弹。
思政育人目标：
通过配弹儿歌，感受 “为孩子创作” 的纯真意义，理解 “简单音乐传递大快乐”；借经典儿歌（如《小燕子》 ）的配弹，传承童趣与自然关爱，培育温暖共情力。

	教学重难点
	教学重点：
1.配弹儿歌的步骤清晰（分析旋律情绪→选音型→配和弦→优化 ）。
2.“童趣适配原则” 应用（音型、和弦贴合儿歌情感，如《两只老虎》选活泼分解和弦 ）。
教学难点：
1.旋律情绪的精准分析（同一儿歌，不同段落可能需不同配弹，如《小星星》主歌抒情、副歌活泼 ）。
2.配弹的艺术平衡（音型、和弦不 “抢” 旋律，实现 “衬托童趣” 的效果 ）。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	考勤（5min）→ 配弹步骤精讲（30min）→ 原则实践与讨论（35min）→ 课堂小结（5min）→ 作业布置（5min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	配弹步骤精讲（30min）
	【教师】
 1. 以《小燕子》为例，拆解配弹 4 步：
分析旋律：“小燕子，穿花衣” 是 “轻盈、温柔” 情绪；
选音型：分解和弦（灵动，贴合 “飞” 的画面 ）；
配和弦：C 大调 Ⅰ（C）、Ⅳ（F）、Ⅴ（G）级和弦，突出稳定感；
调整优化：副歌 “年年春天来这里” 加重音，强化活泼；
2.示范配弹《小燕子》，对比 “原旋律 vs 配弹后” 的听觉差异（更丰满、有童趣 ）；
3.布置小任务：分组分析《两只老虎》旋律情绪，初步选音型（如分解和弦 ）。
【学生】 分组讨论，记录 “《两只老虎》情绪（活泼、跳跃 ）→ 音型（分解和弦 / 半分解 ）” 的对应，汇报思路。
	用 “拆解 + 示范 + 实践”，让配弹步骤清晰可学；经典儿歌《小燕子》关联童年记忆，为 “童趣适配” 打基础。

	原则实践与讨论（35min）
	【教师】
一， 讲解 “童趣适配原则”：
（一）音型：活泼儿歌选分解 / 半分解（如《两只老虎》 ），抒情儿歌选连音柱式（如《虫儿飞》 ）
（二）和弦：多用 Ⅰ、Ⅳ、Ⅴ 级（稳定 ），少用复杂和弦（避免 “童趣变晦涩” ）；
二，组织 “配弹挑战赛”：为《小星星》配弹，要求 “分段落（主歌抒情→分解和弦；副歌活泼→半分解 ）”
三，开展 “童趣评审会”，记录问题（如 “音型太复杂抢旋律”“和弦选太偏破坏纯真” ），用 “哼唱旋律 + 改配弹” 法（先哼旋律找童趣，再调整音型 / 和弦 ）优化。
【学生】 分组实践，录制配弹音频，组内分析 “如何贴合童趣（如分解和弦让《小星星》更梦幻 ）”；组间互评，总结 “选音型 / 和弦，问‘孩子听了会笑吗’” 的技巧。
	“原则讲解 + 挑战赛 + 评审会”，让 “童趣适配” 从 “规则” 变 “创作指南”；《小星星》实践覆盖 “抒情 + 活泼” 场景，突破 “情绪分析难、配弹失衡” 的难点。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 快速回顾：配弹步骤（“析情绪→选音型→配和弦→优化，步步为童趣服务” ）；
2. 表扬实践亮点（如 “《小星星》段落适配组”“和弦纯真个人” ）；
3. 强调 “记住：配弹儿歌，是给童年‘画声音’，要简单、真诚、有画面”。
	5 分钟速记知识与创作初心，肯定实践强化成就感；“画声音” 的比喻，为课后作业注入情感温度。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：配弹《小燕子》，录制音频，标注 3 处 “童趣设计”（如分解和弦、重音 ）；
2. 实践题：为《让我们荡起双桨》配弹，写 200 字设计说明（含情绪分析、音型 / 和弦选择 ）
	基础题巩固课堂技能，实践题借经典儿歌《让我们荡起双桨》深化 “童趣适配”；设计说明倒逼思考 “技术 - 童趣” 关联，实现知识迁移与价值传递（传承童年美好 ）闭环。

	教学反思
	本次课聚焦配弹儿歌步骤与原则，借《小燕子》《小星星》等经典激活童年共鸣，让技术学习关联 “为童趣服务”。亮点是用 “拆解 - 实践 - 思政” 融合，学生能初步实现 “情绪分析→音型 / 和弦适配”。但存在不足：部分学生对儿歌 “多情绪段落”（如《虫儿飞》抒情转激昂 ）分析浅显，配弹易 “一刀切”；且 “音型和弦不抢旋律” 的艺术平衡，仅靠课堂实践难扎实。后续需增 “情绪切片练习” 强化精准分析，设 “配弹优化工作坊” 打磨平衡感，让技术与童真表达更融合，真正用配弹为儿歌 “画” 出鲜活童趣 。


项目十二  乐曲弹奏训练
	课题
	乐曲弹奏训练

	课时
	4课时（360min）

	教学目标
	知识技能目标：
1.掌握歌唱性、舞蹈性、民族性、西方经典乐曲的弹奏特点（如歌唱性乐曲的连奏、气息；舞蹈性乐曲的节奏韵律 ）。
2.能识别乐曲风格，运用适配弹奏技法（如民族乐曲的装饰音，西方经典的和声层次 ），完成不同风格乐曲的完整演奏。
思政育人目标：
通过不同风格乐曲弹奏，感受 “音乐无界，风格有根”（民族乐曲传承文化、西方经典拓宽视野 ）；借《黄河船夫曲》（民族性 ）、《致爱丽丝》（西方经典 ）等，厚植文化自信，培养包容审美。

	教学重难点
	教学重点：
1.各风格乐曲的弹奏特点识别与技法运用（如歌唱性乐曲的 “连奏 + 气息控制”，舞蹈性乐曲的 “节奏重音 + 韵律感” ）。
2.乐曲风格的艺术表达（通过触键、装饰音等，传递 “歌唱的抒情、舞蹈的欢快、民族的厚重、西方经典的典雅” ）。
教学难点：
1.各风格乐曲的弹奏特点识别与技法运用（如歌唱性乐曲的 “连奏 + 气息控制”，舞蹈性乐曲的 “节奏重音 + 韵律感” ）。
2.乐曲风格的艺术表达（通过触键、装饰音等，传递 “歌唱的抒情、舞蹈的欢快、民族的厚重、西方经典的典雅” ）。

	教学方法
	讲授法、问答法、讨论法

	教学用具
	电脑、投影仪、多媒体课件、教材

	教学设计
	第 1 课时：歌唱性乐曲弹奏训练（90min）
第 2 课时：舞蹈乐曲弹奏训练（90min）
第 3 课时：民族性乐曲弹奏训练（90min）
第 4 课时：西方经典钢琴乐曲弹奏训练（90min）

	教学过程
	主要教学内容及步骤
	设计意图

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	歌唱性乐曲弹奏训练（90min）
	【教师】歌唱性乐曲弹奏训练（一）
1. 以《我和我的祖国》歌唱性段落为例，讲解 “连奏触键（指尖贴键，连贯如歌声 ）、气息控制（乐句尾轻收，模拟呼吸 ）”
2. 对比 “断奏（生硬 ）vs 连奏（抒情 ）”“无气息（平淡 ）vs 有气息（生动 ）”
3. 布置 “气息标记” 练习：在乐谱标注呼吸点，弹奏并录制，标注优化处（如 “第 2 乐句气息收得更轻” ）。
【学生】模仿弹奏，分组讨论 “连奏 + 气息如何让旋律‘唱歌’”，完成录制与自评。
	借经典歌曲，让 “歌唱性” 技法具象；对比 + 标记，强化 “技术为情感服务”，关联思政（传递爱国深情 ）。

	课堂小结（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾要点：“连奏是线，气息是魂，歌唱性弹奏要‘连得顺、收得柔’”
2. 表扬亮点（如 “气息精准组”“情感传递个人” ）
3. 强调 “记住：你的指尖，能让旋律‘开口唱歌’”。
	5 分钟速记知识 + 情感表达，肯定努力；“开口唱歌” 比喻，为作业注入艺术期待。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制《我和我的祖国》优化版，标注 3 处气息 / 连奏优化
2. 实践题：选《贝加尔湖畔》歌唱性片段，用 “连奏 + 气息” 编配，写 100 字 “让旋律‘唱歌’的设计”。
	巩固技能，借流行曲拓展；设计说明倒逼思考 “技术 - 艺术” 关联，深化知识迁移。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	舞蹈乐曲弹奏训练（90min）
	【教师】舞蹈性乐曲弹奏训练（二）
1. 以《采茶舞曲》为例，讲解 “节奏重音（强拍触键稍重，凸显韵律 ）、切分弹性（手腕带动力，让节奏‘跳起来’ ）”
2. 对比 “无重音（平淡 ）vs 有重音（欢快 ）”“机械弹（生硬 ）vs 弹性弹（灵动 ）”
3. 开展 “节奏接力”：教师弹节奏型，学生模仿并加入重音，强化肌肉记忆。
【学生】分组练习，录制弹奏视频，讨论 “重音 + 弹性如何让旋律‘跳舞’”，总结 “稳节奏、找律动” 技巧。
	用民族舞曲，让 “舞蹈性” 技法落地；接力 + 对比，强化 “节奏为舞蹈服务”，关联劳动场景（茶农欢快采茶 ）。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾要点：“重音是鼓点，弹性是脚步，舞蹈性弹奏要‘弹得跳、动得欢’”
2. 表扬亮点（如 “节奏精准组”“律动生动个人” ）
3. 强调 “记住：你的弹奏，能让旋律‘跳起来’”。
	速记知识 + 律动感知，肯定创意；“跳起来” 比喻，深化 “技术传递欢乐” 的理解。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制《采茶舞曲》优化版，标注 3 处重音 / 弹性优化；2. 实践题：用 “舞蹈性弹奏” 为《最炫民族风》片段编配，写 100 字 “让旋律‘跳舞’的设计”。
	巩固技能，借流行曲拓展；设计说明强化 “节奏 - 舞蹈 - 欢乐” 关联，推动知识迁移。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	民族性乐曲弹奏训练（90min）
	【教师】民族性乐曲弹奏训练（三）
1. 以《黄河船夫曲》为例，讲解 “装饰音（滑音、波音，模拟民间唱腔 ）、低音厚重（手臂发力，传‘船夫力量’ ）”
2. 对比 “无装饰（单调 ）vs 有装饰（韵味 ）”“轻薄触键（无力 ）vs 厚重触键（震撼 ）”
3. 开展 “装饰音模仿赛”：教师弹装饰音，学生模仿并融入旋律，感受 “民族味道”。
【学生】分组练习，录制弹奏视频，讨论 “装饰音 + 厚重如何让旋律‘扎根民族’”，总结 “添韵味、传力量” 技巧。
	借民族经典，让 “民族性” 技法扎根文化；模仿赛 + 对比，强化 “技术传承民族魂”，关联《黄河》精神（奋进、团结 ）。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾要点：“装饰音是民族符号，厚重触键是文化力量，民族性弹奏要‘弹得有根、传得有魂’”
2. 表扬亮点（如 “韵味精准组”“力量传递个人” ）
3. 强调 “记住：你的指尖，能传递民族的声音”。
	速记知识 + 文化传承，肯定创意；“传递民族声音” 升华，厚植文化自信。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1.基础题：录制《黄河船夫曲》优化版，标注 3 处装饰音 / 厚重触键优化
2. 实践题：选《茉莉花》民族片段，用 “装饰音 + 厚重” 编配，写 100 字 “让旋律‘讲民族故事’的设计”。
	巩固技能，借经典民歌拓展；设计说明倒逼思考 “技术 - 文化” 关联，深化思政（传承民族音乐 ）。

	考勤
（5min）
	■【教师】清点上课人数，记录好考勤
■【学生】班干部报请假人员及原因
	培养学生的组织纪律性,掌握学生的出勤情况

	西方经典钢琴乐曲弹奏训练（90min）
	【教师】西方经典钢琴乐曲弹奏训练（四）
1.以《致爱丽丝》为例，讲解 “结构层次（主题段轻柔，变奏段渐强，凸显严谨 ）、副和弦点缀（如 Ⅵ 级 Am，添抒情色彩 ）”
2.对比 “无层次（平淡 ）vs 有层次（典雅 ）”“主和弦（单调 ）vs 副和弦（丰富 ）”
3. 开展 “结构标记” 练习：在乐谱标注主题、变奏，弹奏并录制，标注优化处（如 “变奏段触键更亮” ）。
【学生】分组练习，讨论 “结构 + 副和弦如何让旋律‘典雅’”，总结 “守结构、添色彩” 技巧。
	借西方经典，让 “严谨性” 技法可感；标记 + 对比，强化 “技术为风格服务”，关联国际视野（音乐无界 ）。

	课堂小结
（5min）
	【教师】回顾和总结本节课的知识点。
1. 回顾要点：“结构是框架，副和弦是装饰，西方经典弹奏要‘严得稳、美得雅’”
2. 表扬亮点（如 “层次清晰组”“色彩鲜明个人” ）
3. 强调 “记住：你的弹奏，能触摸西方音乐的‘典雅灵魂’”。
	速记知识 + 风格表达，肯定努力；“典雅灵魂” 比喻，深化艺术感知。

	作业布置（5min）
	【教师】布置课后作业
1. 基础题：录制《致爱丽丝》优化版，标注 3 处结构 / 副和弦优化；2. 实践题：选《命运交响曲》片段，用 “结构 + 副和弦” 编配，写 100 字 “让旋律‘典雅’的设计”。
	巩固技能，借经典拓展；设计说明强化 “技术 - 风格” 关联，培养包容审美（文化自信 + 国际视野 ）。

	教学反思
	四课时借多元风格，实现 “技术 + 思政” 融合。亮点：经典 / 流行曲结合，学生兴趣高；“比喻教学”（让旋律 “唱歌 / 跳舞” ），技术关联情感。不足：跨风格切换（如从民族到西方 ），部分学生 “触键 / 节奏惯性难改”；复杂段落（如《命运》变奏 ），“结构 + 情感” 平衡不足。
改进：增 “风格切换挑战”（10 分钟快速换风格弹奏 ），强化肌肉记忆；设 “错误案例诊断”（播放不和谐编配，让学生找问题 ），深化 “技术 - 风格” 融合。让弹奏从 “会弹” 到 “弹活”，真正传递音乐的 “无界魅力” 与 “文化根魂”。
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